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PODSTAWA PRAWNA  

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) 

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 

120, poz. 526 ze zm.) 

3. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 60, 949 i 2203, z 2018 r. poz. 2245, z 2019 r. poz. 1287, z 2022 r. 

poz. 1116 oraz z 2024 r. poz. 1933) 

4. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986 i 1871 oraz z 2025 r. poz. 620, 1019, 1160, 1188 i 1189) 

5. Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).  

6. Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).  

7. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).  

8. Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 

1162 oraz z 2025 r. poz. 427 i 799) 

9. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 978 i 1228) 

10. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz. U. z 2024 r. 

poz. 1802 oraz z 2025 r. poz. 820) 

11. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej kształcenia ogólnego dla liceum 

ogólnokształcącego, technikum oraz branżowej szkoły II stopnia (Dz. U. poz. 467, z 2020 r. poz. 1248, z 2021 r. poz. 1537, z 2022 r. poz. 

622 i 1705, z 2023 r. poz. 314 i 1755, z 2024 r. poz. 1019 oraz z 2025 r. poz. 382 i 1035) 

12. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i 

niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604 oraz z 2024 r. poz. 933) 



13. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach 

systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz. U. z 

2020 r. poz. 1449) 

14. Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026:   

15. Statut I Liceum Ogólnokształcącego im. 14 Pułku Powstańców Śląskich w Wodzisławiu Śląskim.  

16. Standardy Ochrony Małoletnich przyjęte w I Liceum Ogólnokształcącym im. 14 Pułku Powstańców Śląskich w Wodzisławiu Śląskim.  

WSTĘP   

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny I Liceum Ogólnokształcącego im. 14 Pułku Powstańców Śląskich w Wodzisławiu Śląskim opiera 

się na hierarchii wartości przyjętych przez radę pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z koncepcji pracy szkoły. 

Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły, w tym z warunkami i sposobem oceniania 

wewnątrzszkolnego.  

Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest 

zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole. Szkoła w swojej działalności uwzględnia zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne 

państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej 

funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, 

intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów 

młodzieży. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spójny ze szkolnym zestawem programów nauczania. Określa sposób realizacji celów 

kształcenia oraz zadań wychowawczych zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego, uwzględniając kierunki i formy oddziaływań 

wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli.   

DIAGNOZA  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie wyników diagnozy w zakresie występujących w środowisku 

szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń 



związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemów 

występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem:  

 wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 

 ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025, 

 wniosków i analiz dotyczących bieżącej pracy szkoły (np. wnioski z pracy zespołów zadaniowych, zespołów przedmiotowych, zespołów 

wychowawczych), 

 innych dokumentów szkolnych. 

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz 

zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 

jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły.  

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują:  

 powszechną znajomość założeń programu, zarówno przez uczniów, rodziców, jak i wszystkich pracowników szkoły,  

 zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji zadań określonych w programie,  

 respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd 

uczniowski),  

 współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i 

profilaktyczną szkoły),   

 współodpowiedzialność za efekty realizacji programu. 

WPROWADZENIE  

I. MISJA SZKOŁY: TRADYCJA, NOWOCZESNOŚĆ, PRZYSZŁOŚĆ  



 uczymy szacunku do tradycji i kultury,  

 wykorzystujemy nowoczesne metody pracy i środki dydaktyczne,  

 rozwijamy pasje i zainteresowania młodzieży,  

 przygotowujemy do edukacji akademickiej.  

Misją szkoły jest kształcenie i wychowanie w duchu wartości i poczuciu odpowiedzialności, miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego 

dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata, kształtowanie umiejętności nawiązywania kontaktów 

z rówieśnikami, także przedstawicielami innych kultur.   

Szkoła zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniów w wymiarze intelektualnym, psychicznym i społecznym, zapewnia pomoc 

psychologiczną i pedagogiczną uczniom.   

Misją szkoły jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwości jako postaw życia w społeczeństwie i w państwie, w duchu przekazu dziedzictwa 

kulturowego i kształtowania postaw patriotycznych, a także budowanie pozytywnego obrazu szkoły poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. 

Misją szkoły jest także profilaktyka zachowań ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska o 

bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców. 

Celem działalności szkoły jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedzę, umiejętności i postawy społeczne zdobyte w procesie 

dydaktyczno-wychowawczym, byli przygotowani do życia w warunkach współczesnego świata. Nasi uczniowie odnoszą sukcesy w olimpiadach   

i konkursach przedmiotowych, artystycznych oraz zawodach sportowych na szczeblu międzynarodowym, krajowym i wojewódzkim. Osiągają 

wysokie wyniki egzaminu maturalnego. Współpracujemy z wieloma wydziałami wyższych uczelni. W procesie dydaktycznym wykorzystujemy 

nowoczesną bazę dydaktyczną. Młodzież angażuje się w różne formy aktywności (realizację programów i projektów, wolontariat, działania z 

zakresu profilaktyki). 

Elementem niezbędnym i kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego było ustalenie wartości najważniejszych dla 

społeczności szkolnej. Zakładamy, że w wyniku systematycznego, skorelowanego i spójnego oddziaływania wychowawczo-profilaktycznego uda 

się nam przygotować uczniów do zgodnego współżycia z ludźmi. Dążymy do tego, żeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni, 

odpowiedzialni, wytrwali, wrażliwi na krzywdę innych, kreatywni, przedsiębiorczy, aby nie stosowali przemocy słownej, fizycznej i psychicznej, 

prezentowali wysoką kulturę osobistą i byli gotowi do twórczego uczestnictwa w kulturze. Ważne jest też, aby nasi uczniowie preferowali zdrowy 

styl życia, nie ulegali nałogom, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i świata oraz rozwijali swoje zainteresowania i pasje.  



II. SYLWETKA ABSOLWENTA  

Działania zawarte w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym zmierzają do ukształtowania takiego modelu absolwenta, który, niezależnie od 

indywidualnych cech osobowości, predyspozycji i talentów, będzie wyposażony w zespół cech uniwersalnych, warunkujących efektywne 

funkcjonowanie w życiu społecznym oraz pozwalających na podejmowanie samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialności za własny 

rozwój. 

ABSOLWENT:  

 jest człowiekiem odpowiedzialnym, który zna swoje prawa i rzetelnie wypełnia swoje obowiązki,  

 postępuje zgodnie z obowiązującymi zasadami moralnymi i etycznymi,  

 aktywnie uczestniczy w życiu społecznym, wypełnia obowiązki obywatelskie, ma poczucie tożsamości narodowej, zna historię i kulturę 

własnego narodu i regionu oraz tradycje szkoły, szanuje dziedzictwo kulturowe regionu, kraju, Europy i świata,  

 zna i stosuje zasady dobrych obyczajów i kultury bycia,  

 ma poczucie własnej wartości, wierzy w swoje możliwości, zna swoje mocne i słabe strony,  

 jest ciekawy świata i chętnie pogłębia wiedzę, którą traktuje jako podstawę własnego rozwoju,  

 korzysta z różnych źródeł wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzędzia i technologie informatyczne,  

 myśli samodzielnie, krytycznie i kreatywnie,  

 posiada wiedzę na temat współczesnych zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o 

bezpieczeństwo własne i innych, 

 zna i rozumie zasady współżycia społecznego, 

 dba o zdrowie, sprawność fizyczną, higienę i estetykę wyglądu, 

 cechuje się życzliwością wobec drugiego człowieka, wrażliwością na jego potrzeby, chętnie służy pomocą, 



 jest asertywny i tolerancyjny, swoją postawą wyraża szacunek wobec ludzi innych ras, wyznań i poglądów, 

 zna zasady ochrony zdrowia psychicznego, zna podmioty udzielające wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie, w jaki 

sposób korzystać z ich pomocy, 

 rozumie związek między pogorszeniem się stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowań ryzykownych i problemów z tym 

związanych, 

 prezentuje aktywną postawę w promowaniu dbałości o środowisko naturalne, 

 przestrzega zasad kultury języka - dba o poprawność językową, a także etykę i estetykę słowa, 

 jest świadomym uczestnikiem kultury masowej - rozpoznaje mechanizmy perswazji i manipulacji, dba o bezpieczeństwo w 

cyberprzestrzeni, 

 jest odporny na niepowodzenia, 

 integruje się z rówieśnikami i prawidłowo funkcjonuje w zespole, 

 podejmuje świadome decyzje zawodowe i osobiste, wytrwale dąży do celu. 

CELE PROGRAMU  

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wsparcie młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie 

zachowaniom problemowym, ryzykownym, w szczególności poprzez:  

 kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych oraz przedsiębiorczości i kreatywności,  

 pomaganie uczniom w rozwijaniu dociekliwości poznawczej - wspieranie postawy autonomii i odpowiedzialności za własny rozwój 

intelektualny, pomoc w dokonywaniu wyboru dalszego kierunku kształcenia i zawodu,  

 profilaktykę zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji 

psychoaktywnych,  



 kształtowanie kompetencji uczniów w zakresie całożyciowej dbałości o zdrowie oraz budowanie potencjału zdrowotnego własnego i 

otoczenia w zgodzie z aktualnymi wyzwaniami epidemicznymi oraz sytuacją geopolityczną,  

 kształtowanie postaw prozdrowotnych uczniów, w tym wdrożenie do zachowań higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia własnego i innych 

osób, ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidłowego odżywiania się, korzyści płynących z aktywności fizycznej, stosowania profilaktyki,  

 kształtowanie postaw patriotycznych i poczucia wspólnoty z innymi narodami,  

 kształtowanie kompetencji związanych z empatią, asertywnością, wyszukiwaniem, weryfikowaniem i prezentowaniem informacji,  

 kształtowanie umiejętności dokonywania świadomych i odpowiedzialnych wyborów w trakcie korzystania z zasobów dostępnych w 

internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania się w przestrzeni cyfrowej, higiena cyfrowa,  

 wychowanie do wartości.  

CZYNNIKI RYZYKA I CZYNNIKI CHRONIĄCE 

 Czynniki chroniące: 

 najważniejsze wartości dla uczniów to: miłość, zaufanie, rodzina, szczęście, 

 dobre relacje z matką i ojcem, 

 wysoki i średni status rodziny, 

 wykształcenie rodziców wyższe i średnie, 

 rodziny wierzące, 

 wsparcie ze strony rodziców w trudnych sytuacjach dzieci, 

 wychowywanie w pełnych rodzinach, 

 umiejętność efektywnego wypoczywania, 

 poczucie bezpieczeństwa w szkole, 

 aktywność fizyczna uczniów, 

 unikanie sytuacji konfliktowych, 

 wzajemna pomoc uczniowska, 

 respektowanie norm i zasad panujących w szkole, 



 poczucie sprawiedliwego oceniania postępów w nauce, 

 dobry kontakt rodziców z wychowawcą klasy, 

 znajomość przez rodziców wewnątrzszkolnego oceniania, Statutu Szkoły, PW-PS. 

Czynniki ryzyka: 

 uznawanie przez uczniów za mniej ważne wartości t.j. patriotyzm, tradycja, dyscyplina, wspólnota, współpraca, wiara, 

 nadmierne korzystanie z internetu, 

 trudności w radzeniu sobie ze stresem, 

 częste obniżenie nastroju, 

 myśli samobójcze u ok. 10% ankietowanych uczniów, 

 słaba motywacja do nauki, 

 średnio interesujące i urozmaicone lekcje, 

 próbowanie różnych używek w ramach ciekawości, 

 częstsze spożywanie alkoholu przez uczniów podczas imprez, 

 rzadsze uczestniczenie uczniów w spotkaniach towarzyskich poza szkołą, 

 średnie zaangażowanie rodziców w działalność szkoły, 

 opuszczanie pojedynczych lekcji przez uczniów.  

PRIORYTETY 

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka i działania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniów oraz 

wzmacniania poczucia własnej wartości i sprawczości wśród uczniów. Istotne znaczenie odgrywa także rozwój umiejętności cyfrowych uczniów 

i nauczycieli.                            

W roku szkolnym 2025/2026 najważniejsze działania w pracy wychowawczej są ukierunkowane na:  

 stworzenie uczniom przestrzeni do kształtowania umiejętności współpracy, autonomicznych zespołów, planowania, realizowania 

zaplanowanych działań ze szczególnym uwzględnieniem indywidualnych zasobów,  

 stworzenie sieci wsparcia w relacji dorośli – rówieśnicy, która pozwoli uczniom postrzegać wsparcie rówieśnicze jako umiejętność 

reagowania na oznaki problemów koleżanek i kolegów,  



 rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości, wzmacnianie poczucia sprawczości,  

 budowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej,  

 przeciwdziałanie przemocy, agresji i uzależnieniom,  

 przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych,  

 troska o szeroko pojęte bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców. 

SZCZEGÓLNY NACISK W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 KŁADZIEMY NA: 

 rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, w tym korzystanie ze środków psychoaktywnych (papierosów, e-papierosów, alkoholu 

i narkotyków),  

 eliminowanie z życia szkolnego agresji i przemocy rówieśniczej, 

 realizacja programu wdrażania klas I. 

DZIAŁANIA  

DZIAŁANIA SKIEROWANE DO UCZNIÓW:  

SFERA INTELEKTUALNA:  

ZADANIA FORMA REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNY 

Rozwijanie zainteresowań uczniów. 

Podnoszenie efektów nauczania. 

Kształtowanie myślenia 

analitycznego. 

1. Stosowanie metod aktywizujących podczas zajęć 

edukacyjnych. 

2. Certyfikaty językowe. 

3. Krajowe i zagraniczne projekty edukacyjne oraz 

programy stypendialne m.in.: FLEX, Yale Young 

cały rok szkolny 

 

 

 

nauczyciele, specjaliści 

 

I. Żydek 

 



Global Scholars, Stanford Pre-Collegiate Summer 

Institutes, projekty międzynarodowe m. in. Erasmus + 

KA 121 SCH ARTEMIS – Art, STEM, Inclusion and 

Sustainability, Erasmus + KA 120 SCH Akredytacja 

Erasmusa. 

4. Projekty edukacyjne i  innowacje pedagogiczne 

m.in. 

 Pierwsza pomoc. I Ty możesz ratować, 

 Wolontariat – bezinteresowność w praktyce, 

 Szkolna Telewizja Dydaktyczna. 

5. Projekt „Kopalnia talentów” – współpraca z firmą 

Prevac. 

6. Indywidualne programy nauczania. 

7. Zajęcia rozwijające uzdolnienia, dydaktyczno-

wyrównawcze, koła przedmiotowe, koła 

zainteresowań. 

8. Olimpiady, konkursy i zawody sportowe: np. 

Oxford,  Alfik,  Mat,  Kangur Matematyczny. 

10. Narodowy Program Czytelnictwa. 

11. Konkurs piosenki obcojęzycznej Cantemus. 

12. Współpraca z uczelniami wyższymi i instytucjami 

naukowymi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D. Sidor 

 

 

 

P. Szolc 

M. Adamek 

 

P. Gabor 

 

 

 

 

 

J. Herud 

 

P. Szolc, W. Strof 



13. Konkursy, prelekcje, warsztaty, szkolenia dot. 

nauki języków obcych m.in.  Ambasada Francji, Belgii 

i Hiszpanii, Stowarzyszenie Europa Języków i Kultur, 

szkoły projektu KFS, Goethe Institut w Krakowie, 

Polskie Stowarzyszenie Nauczycieli Języka 

Niemieckiego. 

14. Aplikacja Insta.Ling. 

15. Wycieczki krajoznawcze, przedmiotowe, wyjazdy 

do muzeów. 

16. Święto liczby Pi 

17. Koncert „Młodzi Artyści Rodzicom” 

18. Audycje okolicznościowe, imprezy kulturalne i 

sportowe. 

19. Działalność biblioteki szkolnej (np. konkursy, 

wystawy). 

20. Realizacja projektu „Tytani nauki”. 

21. Zajęcia i konkursy w ramach projektu „Zielona 

Pracownia”. 

 

 

V 2026 

 

cały rok szkolny 

IV 

??? 

III 2026 

IV 2026 

 

 

cały rok szkolny 

 

J. Szypuła, E. Biela 

P. Kamiński 

 

 

???? 

 

 

 

 

 

 

 

 

E. Brydniak, D. Kajzerek 

Rada Rodziców 

 



 

E. Biela 

Wsparcie uczniów posiadających 

trudności w nauce, rozwijanie 

umiejętności skutecznego uczenia 

się  oraz zapamiętywania. 

1. Lekcje tematyczne. 

2.Porady i konsultacje z nauczycielami, pedagogiem, 

pedagogiem specjalnym i psychologiem. 

3. Warsztaty ze specjalistami. 

4. Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze, korekcyjno-

kompensacyjne. 

5. Współpraca z Poradnią Psychologiczno-

Pedagogiczną. 

 

cały rok szkolny nauczyciele, specjaliści 

Monitorowanie niepożądanych 

zachowań uczniów, w tym 

frekwencji  na zajęciach. 

 

1. Lekcje tematyczne. 

2. Lekcje tematyczne z pedagogiem. 

3. Stosowanie zapisów zawartych w Regulaminie 

wewnątrzszkolnego systemu oceniania zachowania 

uczniów oraz Ocenianiu wewnątrzszkolnym. 

4. Stosowanie szkolnych procedur dyscyplinujących 

zachowania uczniów. 

 

cały rok szkolny nauczyciele, specjaliści 

 



SFERA ZDROWOTNA: 

ZADANIA FORMA REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNY 

Kształtowanie 

odpowiedzialności za rozwój 

fizyczny. 

1. Lekcje wychowania fizycznego, edukacji 

zdrowotnej. 

2. Dzień Sportu. 

3. Współpraca z klubami sportowymi. 

4. Współpraca z Akademią Wychowania Fizycznego 

im. Jerzego Kukuczki w Katowicach. 

5. Pozaszkolne zawody sportowe. 

6. Prelekcje i warsztaty. 

cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

VI 2026 

nauczyciele, specjaliści 

nauczyciele wychowania 

fizycznego, edukacji 

zdrowotnej 

 

 

 

 

 

Z. Gąska, A. Ciszewska 

Kształtowanie postaw 

prozdrowotnych oraz promowanie 

zdrowego stylu życia. 

1. Olimpiady: Eskulapiada, Wiedza o Żywieniu i 

Żywności. 

2. Programy  profilaktyczne: 

„Wybierz życie - pierwszy krok”, 

,,Znamię – znam je”, 

„Podstępne WZW”, 

„HIV – więcej wiesz mniej ryzykujesz”, 

cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

nauczyciele, specjaliści, 

pielęgniarka szkolna 

nauczyciele biologii, 

edukacji zdrowotnej 

 

 

 



„Pierwsza pomoc. I Ty możesz ratować”, 

„ARS – jak dbać o miłość?”. 

3. Lekcje tematyczne. 

4. Gazetki informacyjno-edukacyjne. 

5. Dzień Walki z AIDS. 

6. Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego. 

7. Dni Promocji Zdrowia 

 

 

 

 

 

XII 2025 

X 2025 

II 2026 

 

 

 

 

nauczyciele biologii 

N. Wieczorek 

 

Kształtowanie umiejętności 

rozpoznawania emocji i radzenia 

sobie z nimi, zdobywania 

równowagi i harmonii psychicznej 

oraz chęci do życia. 

1. Lekcje wychowawcze. 

2. Warsztaty ze specjalistami. 

3. Porady i konsultacje indywidualne z nauczycielami, 

psychologiem, pedagogiem i pedagogiem specjalnym. 

4. Program profilaktyczny „Godzina dla Młodych 

Głów”. 

5. Dzień Walki z Depresją. 

6. Tematyczne spektakle teatralne. 

cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

II 2026 

cały rok szkolny 

nauczyciele, specjaliści 

 

 

 

 

 

N. Wieczorek 

N. Wieczorek, nauczyciele 



Zapewnienie uczniom, rodzicom           

i nauczycielom dostępu do różnych 

form pomocy w zależności od 

zaistniałych potrzeb. 

1. Porady i konsultacje indywidualne dla uczniów. 

2. Lekcje tematyczne. 

3. Współpraca z Poradnią Psychologiczno-

Pedagogiczną, KP Policji, PCPR, SOW, Powiatowym 

Ośrodkiem Wsparcia Perła oraz innymi instytucjami 

specjalistycznymi. 

 

cały rok szkolny nauczyciele, specjaliści 

 

Zapewnienie uczniom ze 

specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej. 

1. Realizacja zaleceń zawartych w orzeczeniach i 

opiniach PPP. 

2. Wsparcie pedagoga, pedagoga specjalnego i 

psychologa dla uczniów i ich rodziców. 

3. Lekcje tematyczne. 

 

cały rok szkolny nauczyciele, specjaliści, 

 

Pogłębianie wiedzy na temat 

zagrożeń cywilizacyjnych i 

uzależnień. 

1. Tematyczne lekcje wychowawcze. 

2. Współpraca z organizacjami i instytucjami 

specjalistycznymi (np.: Policja, Prokuratura, Kuratorzy, 

AL-MED). 

3.  Zajęcia ze specjalistami nt. uzależnień, 

cyberprzemocy, mowy nienawiści, uzależnienia od 

Internetu, odpowiedzialności karnej dla uczniów. 

4. Realizacja programów profilaktycznych: „Godzina 

dla Młodych Głów”, „ARS – jak zadbać o miłość?” 

cały rok szkolny nauczyciele, specjaliści 

 



5. Materiały edukacyjne: ulotki, broszury, plakaty, 

prezentacje multimedialne, filmy edukacyjne, itp. 

 

SFERA SPOŁECZNA: 

ZADANIA FORMA REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNY 

Kształtowanie u uczniów 

umiejętności radzenia sobie z 

problemami oraz wypracowanie 

skutecznych rozwiązań w 

sytuacjach problemowych. 

1. Lekcje tematyczne. 

2. Współpraca z rodzicami. 

3. Wykaz instytucji pomocowych. 

4. Współpraca z instytucjami opiekuńczymi, 

wychowawczymi i interwencyjnymi. 

5. Pomoc koleżeńska. 

6. Porady i konsultacje z pedagogiem, pedagogiem 

specjalnym i psychologiem szkolnym. 

7. Prelekcje i warsztaty ze specjalistami. 

 

cały rok szkolny nauczyciele, specjaliści, 

 

Rozwijanie umiejętności 

interpersonalnych i 

intrapsychicznych. 

 

1. Lekcje wychowawcze. 

2. Warsztaty ze specjalistami. 

3. Wycieczki szkolne. 

cały rok szkolny 

 

 

nauczyciele, specjaliści 

 

 



4. Imprezy klasowe i szkolne wg kalendarza imprez. 

5. Porady i konsultacje indywidualne z psychologiem, 

pedagogiem i pedagogiem specjalnym. 

6. Promocja szkoły: 

 OTK, 

 Święta w Jedynce, 

 Wiosna w Jedynce, 

 Powiatowe Targi Edukacyjne, 

 Dzień Otwarty. 

 

 

cały rok szkolny 

X 2025 

XII 2025 

III 2026 

IV 2026 

V 2026 

 

 

 

zespół ds. promocji szkoły 

Rozwijanie umiejętności 

przeciwdziałania zachowaniom 

agresywnym i przemocowym. 

 

1. Lekcje tematyczne. 

2. Międzynarodowy Dzień bez Przemocy. 

3. Prelekcje z udziałem pracownika KP Policji. 

4. Kampania Białej Wstążki. 

5. Konkurs „Moc na przemoc”. 

6. Zespoły interdyscyplinarne przeciwdziałające 

przemocy domowej. 

7. Współpraca z SOW w Wodzisławiu Śl. 

8. Warsztaty prowadzone przez pracowników SOW. 

 

X 2025 

 

 

X 2025 

nauczyciele, specjaliści 

N. Wieczorek 

 

 

R. Szymaniec 



 

Kształtowanie prawidłowych zasad 

i reguł zachowania się na terenie 

szkoły i poza nią. 

1. Lekcje tematyczne.  

2. Rozmowy, pogadanki z młodzieżą o kulturalnym 

zachowaniu w szkole i poza nią. 

3. Omówienie Statutu Szkoły oraz wewnątrzszkolnych 

aktów normatywnych w trakcie lekcji wychowawczych. 

cały rok szkolny 

 

 

IX 2025 

nauczyciele 

 

 

wychowawcy 

Kształtowanie poczucia 

przynależności do wspólnoty 

szkolnej. 

 

1. Wybory Samorządu Uczniowskiego, wybory 

samorządów klasowych. 

2. Warsztaty ze specjalistami szkolnymi. 

3. Tematyczne lekcje wychowawcze. 

4. Wycieczki integracyjne. 

5. Odwiedzenie grobu powstańca śląskiego. 

6. Ślubowanie uczniów klas I. 

7. Ceremoniał szkoły. 

8. Organizacja Dnia Patrona Szkoły. 

9. Wsparcie nauczycieli dla inicjatyw samorządu 

uczniowskiego. 

 

IX 2025 

 

 

 

 

 

IX 2025 

 

maj 2026 

K. Koszorz, E. Faroń, 

wychowawcy 

 

 

 

 

B. Swoboda 

 

nauczyciele historii 



Kształtowanie tożsamości 

narodowej i regionalnej. 

1. Lekcje wychowawcze, historii, edukacji 

obywatelskiej, języka polskiego, religii. 

2. Audycje, konkursy, prezentacje. 

4. Obchody świąt i uroczystości państwowych, 

lokalnych i religijnych. 

5. Wystawy poświęcone pisarzom i ich twórczości. 

6. Kronika szkolna. 

7. Współpraca z Muzeum w Wodzisławiu Śl. 

8. Kokardy narodowe przygotowywane przez uczniów 

z okazji Święta Niepodległości. 

9. Powiatowy konkurs artystyczny "Mój lekturowy 

przebój"- edycja VIII. 

cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

XI 2025 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

I. Bugdoł 

 

 

nauczyciele historii 

 

I. Bugdoł,  J. Szypuła 

Kształtowanie i promowanie 

otwartej postawy wobec przyszłej 

pracy zawodowej oraz wymagań 

rynku pracy. 

 

1. Lekcje tematyczne. 

2. Zajęcia grupowe z zakresu doradztwa zawodowego. 

3. Indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym. 

4. Wycieczki zawodoznawcze. 

5. Edukacja prawnicza. 

cały rok szkolny 

 

 

 

 

nauczyciele, specjaliści, 

doradca zawodowy 

 

 

nauczyciele historii 



6 . Współpraca z uczelniami wyższymi. 

7. Ogólnopolski Tydzień Kariery. 

8. Zawodowy Debiut. 

9. Konkurs szkolny „Droga do kariery”. 

10. Festiwal Wiedzy. 

 

 

X 2025 

II 2026 

X 2025 

III 2026 

 

P. Gabor 

P. Gabor 

P. Gabor, D. Parma 

J. Herud, P. Sidor 

 

 

 

SFERA MORALNA: 

ZADANIA FORMA REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNY 

Kształtowanie wrażliwości na dobro 

własne i drugiego człowieka oraz 

postawy szacunku i sprawiedliwości 

w relacjach interpersonalnych. 

1. Tematyczne lekcje wychowawcze, religii i edukacji 

obywatelskiej. 

2. Zajęcia grupowe ze specjalistami. 

3. Etyczno - moralna postawa nauczycieli. 

4. Współpraca z: PCPR w Wodzisławiu, Ośrodkiem 

Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Domem 

Dziecka w Gorzyczkach i Wodzisławiu Śl, Domem 

cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

nauczyciele, specjaliści 

 

 

 

 

 



Pomocy Społecznej w Jedłowniku, PCK, świetlicami 

profilaktyczno-wychowawczymi np. "Dziupla". 

5. Akcje charytatywne, pomoc koleżeńska 

6. Koncerty okazjonalne np. Młodzi Artyści Rodzicom. 

8. Rekolekcje szkolne. 

9. Wymiana młodzieży w ramach międzynarodowej 

współpracy ze szkołami. 

 

 

 

 

 

 

IV 2026 

cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

I.  Bugdoł 

D. Sidor 

Przekazywanie kultury uniwersalnej 

i narodowej. 

Kształtowanie postawy 

patriotycznej. 

1. Tematyczne lekcje wychowawcze, historii, edukacji 

obywatelskiej, języka polskiego, religii. 

2. Przedsięwzięcia szkolne  (np. Narodowe Święto 

Niepodległości, akcja „Szkoła do hymnu”, Święto 

Konstytucji 3 maja). 

3. Upamiętnienie wydarzeń historycznych np.: 

- rocznica wkroczenia ZSRS do Polski, 

- Dzień Pamięci Ofiar Stanu Wojennego, 

- Narodowy Dzień Pamięci Żołnierzy Wyklętych. 

cały rok szkolny 

 

 

XI 2025 

V 2026 

nauczyciele, nauczyciele 

historii, j. polskiego, religii, 

edukacji obywatelskiej 

 

 



4. Współpraca z Muzeum w Wodzisławiu Śl. 

5. Współpraca z Towarzystwem Miłośników Ziemi 

Wodzisławskiej. 

6. Współpraca z Uniwersytetem Opolskim. 

7. Wycieczki tematyczne. 

 

DZIAŁANIA SKIEROWANE DO RODZICÓW:  

1. Diagnoza potrzeb rodziców w zakresie wsparcia ze strony szkoły podczas spotkań z wychowawcami.  

2. Psychoedukacja rodziców np. prelekcje, spotkania w rodzicami, ulotki informacyjne, wiadomości e-mail, strona internetowa, 

artykuły, prezentacje multimedialne. 

3. Przekazywanie informacji o formach pomocy dla rodziców i uczniów prowadzonych przez instytucje wspomagające pracę szkoły 

(udostępnienie wykazu instytucji i organizacji pomocowych). 

4. Prowadzenie indywidualnych lub grupowych spotkań z rodzicami.  

5. Służenie radą i wsparciem w sytuacjach problemowych.  

6. Udział w zebraniach klasowych, angażowanie się w działalność trójek klasowych i Rady Rodziców.  

7. Udział specjalistów w zebraniach z rodzicami.   

8. Uczestnictwo i współorganizowanie wycieczek, imprez klasowych.  

9. Świadczenie pracy i usług na rzecz klasy, organizowanie półmetku klasowego, studniówki.  

10. Udział w uroczystościach i imprezach szkolnych oraz klasowych.  

11. Koncert „Młodzi Artyści Rodzicom”. 

12. Współpraca z Dyrektorem, wychowawcą klasy i pozostałymi organami szkoły w sprawach dot. jej funkcjonowania.  

13. Uchwalanie, w porozumieniu z Radą Pedagogiczną, Programu Wychowawczego-Profilaktycznego Szkoły.  

14. Realizacja programu rządowego pomocy uczniom Wyprawka szkolna. 

15. Pozyskiwanie z różnych źródeł środków finansowych i wspieranie młodzieży z rodzin najuboższych.  

 DZIAŁANIA SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI:  



1. Umożliwienie udziału w kursach, szkoleniach, warsztatach, studiach podyplomowych. 

2. Umożliwienie udziału w międzynarodowych projektach np. Erasmus +. 

3. Wsparcie ze strony specjalistów w zakresie prowadzenia dokumentacji z zakresu PPP. 

4. Poradnictwo w zakresie rozwiązywania problemów wychowawczych w klasie. 

5. Wsparcie nauczycieli w zakresie doboru metod pracy z klasą, w rozwiązywaniu trudności w klasie. 

6. Organizacja współpracy nauczycieli. 

7. Rozbudowanie bazy szkoły po wcześniejszej konsultacji z nauczycielami.  

8. Zespołowe rozwiązywanie problemów wychowawczych.  

9. Pomoc w organizacji zajęć pozalekcyjnych.  

10. Zwiększenie dostępności do nowych technologii.  

EWALUACJA 

W ustaleniu, czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbędna jest jego ewaluacja. Należy więc kontrolować zarówno przebieg 

procesu, jak i osiągnięte wyniki. W tym celu na początku roku szkolnego i w trakcie jego trwania należy przeprowadzić wśród uczniów, rodziców                         

i nauczycieli ankiety. Proces powinien być kontrolowany przez bieżące monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji 

samego programu (jeżeli wystąpi taka potrzeba). Na podstawie ewaluacji należy opracować wnioski do pracy na kolejny rok szkolny.  

Narzędzia ewaluacji:  

 sprawozdania wychowawców z realizacji planu pracy wychowawcy, 

 ankieta skierowana do uczniów, dotycząca ich postaw i zainteresowań, 

 ankieta skierowana do rodziców, dotycząca osiągnięć dydaktyczno- wychowawczych dziecka, ze wskazaniem kierunku działań do dalszej 

pracy, 

 ankieta skierowana do nauczycieli, której celem będzie uzyskanie informacji na temat realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 

Szkoły i ewentualnej jego modyfikacji, 

 analiza trudności wychowawczych, problemów szkolno-środowiskowych i profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga i psychologa 

szkolnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawców klas, rodziców i uczniów, 



 analiza dokumentów, 

 obserwacje, 

 wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.  

 

 


